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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

INCIDENCIA

ﬁlalcohol esta presente en 30-50% de los accidentes mortales (DGTN

Ministerio de Sanidad y Consumo, 2008; RACC, 2008)

- Cada aino mueren aproximadamente 1.500 personas (1.000 jovenes) en
accidentes de trafico relacionados con el alcohol (DGT y Ministerio de
Sanidad y Consumo, 2008)

« El 20% de los jovenes entre 14-18 aios ha viajado en alguna ocasion en
vehiculos conducidos por personas bajo la influencia del alcohol
(Encuesta Escolar sobre Drogas, 2006-2007)

« El 14% de los jovenes de 18 aifios ha conducido un vehiculo a motor
{ajo los efectos del alcohol (Encuesta Escolar sobre Drogas, 2006-2007)




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

ESTUDIOS DE “ATTITUDES”. INICIATIVA SOCIAL DE AUDI

« Formacion y Educacion Vial: Una vision a partir de
algunas practicas internacionales. Cuadernos de
Reflexion Attitudes. (ALONSO, ET AL., 2003a)

« Formacion y Educacion Vial: Una vision a través de la
poblacion espafiola. Cuadernos de Reflexion Attitudes.
(ALONSO, ET AL., 2003b)

Wl - La Justicia en el Trafico. Analisis del ciclo legislativo-
ejecutivo a nivel internacional. Cuadernos de Reflexion
Attitudes . (ALONSO, ET AL., 2005a)

| + La Justicia en el Trafico. Conocimiento y valoracion de
la poblacion espafola. Cuadernos de reflexion
Attitudes. (ALONSO, ET AL., 2005b)

« Salud Vial. Teoria y practicas de los trastornos fisicos y
psiquicos en la conduccidon. Cuadernos de Reflexion
Attitudes. (ALONSO, ET AL., 20082)

« Salud Vial. Diagndstico de Ios |-
conductores espanoles. Cuadernos de

Reflexion Attitudes. (ALONSO, ET AL, e

2008b). ' d ats




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

FRECUENCIA COMPARATIVA DE DECLARACION DE REALIZACION DE CONDUCTAS

Porcentaje
conductores

Conductas realizadas con mas frecuencia

Exceso de velocidad 37,7%
Gritar o insultar verbalmente durante la conduccion 33,6%
Circular sin cinturdn de seguridad, incluso en las plazas traseras y en 29,9%
ciudad

No mantener la distancia de seguridad 24%

Fumar durante la conduccion 19,3%
Velocidad inadecuada 13,3%
Conducir después de haber tomado alguna bebida alcoholica 9,8%
Conducir sin haber pasado la ITV 6,9%
Conducir sin seguro 0




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA
EL COMPORTAMIENTO CONFESADO DE LOS CONDUCTORES
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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

RAZONES GENERALES PARA LA REALIZACION DE LAS CONDUCTAS PLANTEADAS

g )

« La percepcion de control sobre la situacion
« La sobrevaloracion de las propias capacidades
« Habitos personales

e La cultura de la conduccion
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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

RAZONES ESPECIFICAS PARA LA CONDUCCION BAJO LA INFLUENCIA DEL ALCOHOL

Porcentaje
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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

VALORACION RIESGO ASOCIADO A DIFERENTES CONDUCTAS

. E - Riesgo percibido
Conductas realizadas con mas frecuencia (Escala 0-10)

Conducir después de haber tomado alguna bebida alcohélica
Exceso de velocidad
Velocidad inadecuada

No mantener la distancia de seguridad

No utilizar el cinturon de seguridad, incluso en las plazas
traseras y en ciudad

Circular sin haber pasado la ITV
Fumar mientras se conduce
Gritar e insultar verbalmente durante la conduccion

Conducir sin seguro

9,1
8,3
8,3
7,9
6,9
5,5
5,3
4,7
0




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

VALORACION DEL RIESGO ASOCIADO A DIFERENTES CONDUCTAS EN FUNCION DE LA EDAD DE LOS

Media

CONDUCTORES
[~ T e | ee e e o ™\
S e LA DY - 3 - S
? S S -
R L ._w__
79 | -
[ A o Vo CT T e
6------- EEEEEEEEE Fm-——- - R r----—-- -
1 1 1 1 1
| | | | |
54--=----- i el P === === ===== F=—=—====- i el
| | | | |
| | | | |
4 k 1 i 1 i =) T. decisiones
S T s AR e T
s Rt S e S
1 SRR R SRR R ER
| | | | |
0 I I I 1 1
De14ai17 De18a24 De25a29 De30ad44 Dedbat6sb Masdebh
—— Velocidad inadecuada a las condicicnes
No mantener la distancia de seguridad

-

—— Conducir después de haber bebido

/) ©

o dats




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

GRADO DE PELIGROSIDAD ATRIBUIDO A “CONDUCIR HABIENDO TOMADO DOS CERVEZAS” EN FUNCION

DEL USO PRINCIPAL DEL VEHICULO
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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

COMO AFECTA “CONDUCIR HABIENDO TOMADO DOS CERVEZAS” EN FUNCION DEL TIPO DE USUARIO
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Tipo de usuario

A = Conductor actual, profesional del transporte
B = Conductor actual, desplazamientos en mision
C = Conductor actual, otros desplazamientos

D = Conductor en el pasado, ciclista
E = Conductor en el pasado, peaton

F = Ciclista, no conductor
\ G = Peaton, no conductor /




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

GRADO DE PELIGROSIDAD ATRIBUIDO A “SER PASAJERO DE UN CONDUCTOR QUE HA INGERIDO
ALCOHOL” EN FUNCION DEL TIPO DE USUARIO
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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

PROBABILIDAD PERCIBIDA DE SANCION

~

/ Gritar o insultar mientras se conduce

Fumar mientras se conduce -

No mantener la distancia de seguridad -
Velocidad inadecuada para las condiciones -
Exceso de velocidad

Circular sin cinturdn de seguridad -
Conducir sin haber pasado la ITV -

Conducir sin seguro -

Conducir sobrepasando los limites de alcoholemia
0




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

VALORACION DE LA DUREZA DE LA SANCION RECIBIDA
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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

;CONSIDERA QUE LA SANCION HA MODIFICADO SU CONDUCTA?
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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

VALORACION DE LA EFICACIA DE LA SUPERVISION Y CONTROL POLICIAL
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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

VALORACION DE LA EFICACIA DE DIFERENTES MEDIDAS
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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

LA NORMATIVA | - LEY DE SEGURIDAD VIAL (ARTiCULO, 65)

SANCIONES

Infracciones muy graves

Conduccion de vehiculos habiendo ingerido
bebidas alcohdlicas con tasas superiores a
las establecidas...

(Y, en todo caso, la conduccion bajo los efectos de
estupefacientes, psicotropicos y cualquier otra sustancia de
efectos analogos)

Incumplir la obligacion (que todos los
conductores tienen) de someterse a las
pruebas de deteccion alcoholica

Multa de 300 a 600 euros

Suspension del permiso para conducir

(hasta tres meses)

Multa de 300 a 600 euros

Suspension del permiso para conducir

(hasta tres meses)




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

LA NORMATIVA Il - TASAS MAXIMAS DE ALCOHOL PERMITIDAS PARA CONDUCIR

.. Limite en aire
Conductores Limite en sangre .
espirado

General 0,5 gr/l 0,25 mg/l
Profesionales 0,3 gr/l 0,15 mg/l
Noveles 0,3 gr/l 0,15 mg/l




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

LA NORMATIVA Ill - EL PERMISO POR PUNTOS

RETIRADA
INFRACCIONES PUNTOS

» Tasas superiores a 0,50 g/l en sangre (0,25 mg/l en aire espirado) para
conductores en general;

» Tasas superiores a 0,30 g/l en sangre (0,15 mg/l en aire espirado) para 6 DUNLOS
conductores profesionales; P

» Tasas superiores a 0,30 g/l en sangre (0,15 mg/l en aire espirado) para
titulares de permisos de conduccion con menos de dos afios de antigiiedad

» Tasas superiores a 0,25 hasta 0,50 g/l sangre para conductores
profesionales
4 puntos
» Tasas superiores a 0,15 hasta 0,30 g/l sangre para titulares de permisos de
conduccion con menos de dos afios de antigiiedad

 Incumplimiento de la obligacion de someterse a las pruebas de alcoholemia 6 puntos




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

LA NORMATIVA IV. PRINCIPALES CAUSAS DE DETRACCION DE PUNTOS (DGT, 2008)

Principales causas de detraccion de puntos % puntos
sustraidos

Exceso de velocidad 42%
Uso del teléfono movil 12%
Alcoholemia 10%
Cinturon de seguridad/casco 9%




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA
LA NORMATIVA V - DELITOS POR ALCOHOLEMIA (CODIGO PENAL, CAPITULO IV)

Reciente reforma

CODIGO DELITOS CONTRA LA

PENAL SEGURIDAD DEL TRAFICO PENAS

e Prision (3 a 6 meses) o multa (6 a 12
meses) y
Tasas superiores a:
e Trabajos en beneficio de la

ALCOHOL 0,60 mlgr/l en aire comunidad (30 a 90 dias) y
(1,2 gr/l en sangre)
* Privacion derecho a conducir (hasta 4
anos)
e Prision (6 a 12 meses) y
Negarse a someterse a las
ALCDRbL pruebas e Privacion del derecho a conducir (1 a
4 anos)
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LA NORMATIVA VI - LA REFORMA

e \

La Reforma del Codigo Penal (2 diciembre de 2007) ha
posibilitado la detencion de mas de 15.000 personas

por conducir con una tasa de alcohol tipificada como

Qelito. /
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CONDUCTORES PREVENTIVOS VS. % PRUEBAS POSITIVAS
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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

Expediente administrativo
sancionador

Tasa superior a 0,6 mlgr/l
aire
(1,2 gr/l sangre)

DELITO
Diligencias y posterior
traslado Autoridad Judicial

Negarse a someterse a las
pruebas alcoholemia

DELITO

3.316
(83%)

756
(18%)

30

SANCIONES POR ALCOHOLEMIA (23 DICIEMBRE, 2008)

(Infraccién grave)

(Art 65 Ley Seguridad Vial)

-Sancion economica (300 a 600 euros)
-Suspension permiso conducir (hasta 3 meses)
-Retirada (4 a 6) puntos permiso en funcion de la tasa

PENAS:

-Prision (3 a 6 meses) o multa (6 a 12 meses) y
-Trabajos beneficio comunidad (30 a 90 dias) y
-Privacion derecho conducir (1 a 4 anos)

PENAS

-Pérdida de 6 puntos
-Prision (6 a 12 meses) y
-Privacion del derecho a conducir (1 a 4 anos)
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LA INTERVENCION PREVENTIVA

TIPO DE
CONDUCCION

Consumo Consumo
ocasional regular

INTERVENCION

Escasa probabilidad Mas probabilidad
Conduccion Kl alger-yoNe Conducir bajo...

ocasional - . . .
Medidas informativas Medidas formativas

Mas probabilidad
Conduccion Kl alger-yoNe

regular . -
Medidas formativas Medidas psico
educativas

Infractor reincidente

(Ferragud, 2001)
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CAMPANAS DE CONCIENCIACION Y SENSIBILIZACION

CONDUCTOR:

SIEMPRE
CON UNA COPA
DE MENOS

' CONDUCTOR:

= ) SIEMPRE
CON UNA COPA
_ (DE MENOS




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

CAMPANAS DE CONCIENCIACION Y SENSIBILIZACION

Campaﬁa AlCOhOI Jumo 2007 NFODEMOSCONDUCIHPOHTI.
Porque la unica tasa segura es 0,0 gr/l.
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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

LOS MEDIOS DE COMUNICACION

4 D

e Transmitir importancia del cumplimiento de las normas
« Apoyar el sistema de control y supervision policial

« Fomentar actitudes adecuadas para favorecer incumplimiento

/

o dats




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

VALORACION DE LA EFICACIA DE LA EDUCACION VIAL
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LA EDUCACION VIAL GENERAL

Klargo de todo el ciclo vital \

> Desde la mas temprana infancia

> Previo al incumplimiento de la norma

> En contextos formales e informales

> Ajustada a las caracteristicas de los sujetos

> Interiorizacion de comportamientos, actitudes y valores adecuados

> Interiorizacion de la importancia del cumplimiento de la norma

Qarticipacién coherente y congruente de diferentes agentes educativoy
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LA RE-EDUCACION Y RECICLAJE DE CONDUCTORES

@ilidades cognitivas \

Técnicas de re-estructuracion cognitiva
Técnicas de resolucion de problemas
Anticipacion de consecuencias

Habilidades emocionales
Técnicas de asertividad
Estrategias afrontamiento del estrés
Control, regulacion y manifestacion

Habilidades sociales

Comunicacion
k Empatia J
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LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA

ACTUALMENTE

[ Reduccion (20,4%) accidentes de trafico mortales (DGT) ]

\ 4

4 Disminucion (50%) positivos alcoholemia (DGT, 2008) h
(Incremento en la utilizacion cinturén seguridad)
(Disminucién velocidad media de circulacién)

Reduccion victimas accidentes de trafico )

[Cambio habitos de conduccic’mj

Nuevo Codigo Penal
Pérdida (retirada) de puntos
Pérdida del permiso

Temor a las multas

o dats




LA CONDUCCION BAJO LOS EFECTOS DEL ALCOHOL EN ESPANA
VALORACION DE LOS ESTADOS QUE MAS AFECTAN LA CONDUCCION (ALONSO, ET AL., 2008)
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EL PROYECTO “TEN D BY NIGHT”

1. Dark (oscuro)
2.Dance (baile)
3.Disco (disco)
4.Dose (dosis)

5.Drugs (drogas)
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6. Drive (conduccion)

7. Danger (peligro)
8. Damage (dafio)
9. Disability (incapacidad)

10.Death (muerte)




REFLEXIONES FINALES

PROBLEMAS NO SUFICIENTEMENTE ATENDIDOS

~

- Financiacion adecuada
« Cumplimiento de retos gestion-apoyo politico

 Evaluaciones de los programas, medidas e

\intervenciones /




